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APRESENTACAO

O municipio Bom Jardim/R) através da Secretaria Municipal de
Saude (SMS) tem atribuicdo de coordenar e executar a Politica Municipal
de Saude em consonancia com as diretrizes definidas pelo SUS.

O Plano Municipal de Saude (PMS), é o resultado de um amplo
processo de didlogo, caracterizado pelo esforco de fortalecimento do
planejamento integrado da salde. Dessa forma, o conteldo deste
documento expressa a identificacdo das necessidades de saude da
populagdo bonjardinense, configurando-se assim como um instrumento
de gestdo no qual sdo apresentadas as diretrizes, os objetivos e as
metas para a gestdo da saude no periodo de 2018 a 2021, buscando a
viabilizacdao plena do direito ao acesso universal e equanime aos servigos
e acgdes de promocdo, protecdo e recuperacdo da saude,
respeitando/obedecendo a Lei Organica da Saude n°. 8.080/90.

Sua construgdo € estabelecida de acordo com caracteristicas
demograficas, das condigdes de vida no municipio e de indicadores de
saude. Os indicadores s3o estabelecidos pelos o6rgdos estaduais e
federais e obedecem a critérios epidemioldgicos, com base em séries
historicas de anos eanteriores. As acgdes em saude, capazes de
determinar os caminhos da saude municipal, sdo tracadas a partir do seu
conhecimento.

O Plano Municipal de Saude contempla, acima de tudo, parceria
entre governo, conselho municipal de saulde, profissionais da salde,
grupos ativos na comunidade e usuarios. Esta é sua finalidade principal
e seu mais importante papel social. Considerando a participacao da
comunidade na salde como um direito de cidadania, o primeiro marco
legal a ser considerado € a Constituicdo Federal, onde se € em sgeu
Artigo 1° Paragrafo Unico que: “Todo poder emana do povo, que o
exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos
desta Constituicao” (BRASIL, 1988). A Lei n© 8142 de 28 de dezembro de
1990, dispbe sobre a participacdo da comunidade na gestdo do SUS e
prevé a realizacdo de Conferéncias de Saude, a cada quatro anos, e a
organizacdo de Conselhos, ambos de carater deliberativo e permanente.
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1 - Identificacdo do Municipio
BOM JARDIM/R] - Codigo IBGE - 3300506
Secretaria Municipal de Saude - CNPJ: 28.561.041/0022-09
Telefone: 22-2566-2766 - Fax: 22-2566-2059
E-mail: saude@bomjardim.rj.gov.br
Praca Governador Roberto Silveira, 44 - Centro - BOM JARDIM - R] -
Cep: 28660-000
Prefeito Municipal: Antdénio Claret Gongalves Figueira - 2017-2020
Secretario Municipal de Salude: Marcos Welber Pinheiro Vieira
Instrumento de Criagdo do Fundo Municipal de Saude (FMS) - Lei
Municipal N°. 346 de 13 de dezembro de 1990
Gestor do FMS: Marcos Welber Pinheiro Vieira

A SMS de Bom Jardim estd habilitada junto a Secretaria Estadual
de Saude do Rio de Janeiro como Gestdo Plena de acordo com aprovacao
na Deliberagdo CIB n®. 719 de 03 de setembro de 2009 e homologada
pela Portaria MS/GM n° 2.347 de 06 de outubro de 2009.

Estrutura organizacional da Secretaria Municipal de Saude _ Art. 98
- Lei Complementar N°. 189 de 14 de abril de 2015.

1 - Assessoria de Gabinete da Saulde

2 - Assessoria Juridica da Secretaria Municipal de Saude

3 - Coordenadoria de Atencdo Basica, Programas de Saude e de
servigos Medicos

4 - Coordenadoria Interna da Secretaria Municipal de Saude

5 - Diretoria de Controle, avaliagdo e Regulacao

6 - Coordendoria de Vigildncia em Saude e Sanitaria

7 - Coordenadoria de Servigos Odontologicos

8 - Coordenadoria de Servigos Farmacéuticos

9 - Coordenadoria de Servicos de Fisioterapia

10 - Coordenadoria de Saude Mental e Prevencdo Integral as

Drogas

11 - Diretora do Fundo Municipal de Saude

12 - Assssoria de Transportes e Veiculos da secretaria Municipal de
Saude

13 - Chefia do Centro de Salde Jose Alberto Erthal

14 - Chefia do Centro de Saude Honorio de Freitas Guimaraes

15 - Chefia de Almoxarifado da secretaria Municipal de Saude



Instrumento de Criacdo do Conselho Municipal de Saude (CMS) - Lei
Municipal N°, 553 de 12 de setembro de 1989

I - Introducdo

Bom Jardim integra a Regido Serrana do Estado do Rio de Janeiro,
composta por 16 municipios: Bom Jardim, Cachoeiras de Macacu,
Cantagalo, Carmo, Cordeiro, Duas Barras, Guapimirim, Macuco, Nova
Friburgo, Petropolis, Santa Maria Madalena, Sdo José do Vale do Rio
Preto, S3o Sebastido do Alto, Sumidouro, Teresépolis e Trajano de
Morais, sendo firmado como municipio no dia cinco de margo de 1853.

O municipio tem uma drea total de 385 km2, correspondentes a
5,5% da area da Regido Serrana. A altitude na sede é de 570 metros. A
divisdo geografica municipal compreende quatro distritos, a saber:

e Primeiro distrito - Bom Jardim (sede);

* Segundo distrito - Sdo Jose;

e Terceiro distrito - Banquete e

e Quarto distrito - Barra Alegre.

Faz divisa com o0s municipios de Duas Barras, Nova Friburgo,
Cordeiro e Trajano de Morais.

O territério do municipio € cortado por dois grandes rios, o Rio
Grande e o Rio S30 JOsé.

O municipio de Bom Jardim esta localizado na mesorregiao Centro
Fluminense e na microrregido de Nova Friburgo nas coordenadas
geograficas 22° 09’ 07" Sul e 42° 25’ 08" Oeste.

Os Municipios limitrofes sdo Duas Barras, Cordeiro, Trajano de
Morais e Nova Friburgo. Estd a uma distancia da capital de 154 k.

O Acesso ao municipio se faz pelas Rodovias RJ 116; RJ 144; R]
146 e RJ150.

L ]



Mapa 1: Fronteiras de Bom Jardim e Municipios Limitrofes
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O Plano Municipal de Saude foi elaborado em conformidade com o
Sistema de Planejamento do SUS (PlanejaSUS), expresso na Portaria do
Ministério da Saude, n°© 399, de 22 de fevereiro de 2006. Com o objetivo
de integrar o Plano Municipal de Saude (PMS) ao Plano Plurianual de
Acdo Governamental (PPAG) e, consequentemente com a Lei
Orgamentaria Anual (LOA), o seu periodo de vigéncia corresponde ao
segundo ano do governo atual e o primeiro ano do préximo governo,
periodo de 2018 - 2021. Em consonancia com a definigdo acima, a
politica de salde estda concretizada no PMS, mediante objetivos,
diretrizes e metas expressos em cada um dos trés eixos de
planejamento, tais quais: Condicdes de Saude da Populacao;
Determinantes Sociais de Saude; Gestdo da Saude.

Os objetivos deste PMS, definem o0 que se deseja obter nesse
periodo, e as diretrizes sdo formulagdes que indicam as linhas de atuagao
a serem seguidas e devem ser apresentadas sob a forma de um
enunciado-sintese. A partir das diretrizes, sdo apresentadas as metas a
serem atingidas nos préximos quatro anos.



II - Analise da Situacdo de Saiude no Municipio
Perfil Demografico

De acordo com dados do IBGE, Bom Jardim tem uma populacdo em
2012 de 25.738 habitantes, o que corresponde a 3,0% do contingente
populacional da Regidao Serrana, com uma proporcdao de 103,0 homens
para cada 100 mulheres. A densidade demografica e de 65,86 habitantes
por kmZ2, contra 108,0 habitantes por km2 da regido.

A taxa média de crescimento de 1,04% ao ano, contra 1,01% na
regido e 1,30% no Estado. Sua taxa de urbanizagdo corresponde a 50%
da populacdo, enquanto, na Regido Serrana, tal taxa corresponde a
83,2%.

Tabela 1 - Populacdo Municipal 2012

A populacdo distribuida por faixas etarias estd discriminada na
tabela abaixo. Constatamos que a maior concentragao encontra-se entre
os 10 e 39 anos, e que idosos representam mais do que 10% da
populacdo do municipio.

 FaixaEtaria | Masculino | Feminino |  Total
'Menor 1 ano " 14 161 301
1 a 4 anos ‘ 647 | 641 lz;s_ﬁ‘
5a9 anos 949 901 | 1850
10 a 14 anos 1030 1038 2068
‘15 a 19 anos 1039 1026 ' 2065
20 a 29 anos 2162 2076 o 4238
30 a 39 anos 2055 2033 4088
40 a 49 anos 1861 | 1829 3690
50 a 59 anos 1472 | 1386 2%3{
160 a 69 anos | 892 871 1763
70 a 79 anos 462 545 1007
80 anos e mais 212 310 522
Total 12921 12817 25.738|

Fonte: © 2017 IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia & Estatistica



O municipio tem um nUmero total de 10.153 domicilios, dos quais
1.652 tém uso ocasional.

'Masculino Pessoas |
Feminino _ Pesscas]
___ Situacao Domiciliar _
Urbana 15.266] _ Pessoas |
Rural 10.067 | ~ Pessoas
i v e S I b I
3 nicinal oo Ry e v g |
Branca 17.346 69,79% |
Preta 2.501 9,46% |
Amarela | 698 2,64%)
Parda 4.778 18,08%
Indigna 9 0,03%
Sem declaragao - 1 0,00%

Fonte: @ 2017 IBGE - Instituto Brasileiro de Geograhia & Eslalstica

Bom Jardim «tem um contingente de 19.287 eleitores,
aproximadamente 84% da populacdo.

Em maio de 2017, o Municipio tinha um total de 21.967 eleitores,
assim distribuidos por Zonas Eleitorais:

Tabela 2: Numero de Eleitores .

Zona Eleitoral o __E|e.'mres|
042 - - 21.967
Total de Eleitores da Cidade - 21.967

Por sua Vez, a ultima estimativa do IBGE para o municipio, indica
uma populacdo de 26.566 pessoas, desta forma, o numero total de
eleitores corresponde a 84% da populagao.



Quanto ao género, os eleitores bonjardinenses estdo divididos da
seguinte forma:

|Génerc: | Eleitores| F‘ercerltu?.sll
Feminino . ] 10.968 '4§;93%|
Masculino | 10.992| ao,dﬁf;.]

Quanto a faixa etaria:

.Idade | _ E.I_eitc:res | Perr;efutual |
16 ANOS | 32 0,15%
17 ANOS ' n 163 | 0,74% |
18 A20 ANOS S ees| as54%
21 A24 ANOS 1.554]  7,07%

25 A 34 ANOS | 4.343 19,77%

35A44 ANOS I 4429 20,16%

45 A 59 ANOS ) 5.692 25,91%
60 A 69 ANOS | | ~ 2.503] 11,80%

70 A79 ANOS  1.253 5,70%

'SUPERIOR A 79 ANOS '. o10| . z}_l

E ainda, quanto ao grau de instrucdo, os eleitores bonjardinensgs,
dividem-se desta forma:

| Grau de instrucio ] Eleitores | %
| ANALFABETO " 1 - 1.074| 4,89%
LE E ESCREVE | 3a09]  1415%
'FUNDAMENTAL INCOMPLETO o 9.745|  44,36%)|
FUNDAMENTAL COMPLETO 1225 5,58% |
MEDIO INCOMPLETO 1 3706  16,87%




| MEDIO COMPLETO

2.125 9,67% |

SUPERIOR INCOMPLETO 409 I,BE%JI
SUPERIOR COMPLETO 567 2,58% |
I - Fonte: © 2017 Repostdric de dados Eleitorais do TSE . Atyalizade em 25052017
Tabela 3: Informacdes Demograficas

Epulagém estimada [zo17) [26.566 pessoas
_Populagao no ultimo censo (010 25.333 pessoas
Area da unidade territorial (km2) 384,639

' Densidade demografica 2010 65,86 hab/km:
Populacéo eleitoral (z01771s€) 21.967 pessoas

Fonte: ® 2017 IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia = Estanstica

III - Perfil Sé6cio-econémico

Saneamento Basico

& 2017 Repositéro de dados Eleitoras do TSE;

De acordo com a Politica Nacional de Saneamento Basico — PNSB
(Lei Federal n® 11.445/2007), saneamento bdsico € um conjunto de
servigos, infraestruturas e instalacdes operacionais de abastecimento de
agua potavel, de esgotamento sanitario, de limpeza urbana e manejo de
residuos sdlidos, além de drenagem e manejo de aguas pluviais urbanas.

O relatério de acompanhamento

brasileiro dos Objetivos

de

Desenvolvimento do Miléniol7 aponta a evolucdo dos indicadores de
-

“acesso a agua” e “esgoto adequado” em Bom Jardim, entre 1991 e

2010, a partir de dados publicados pelo IBGE nos censos decenais

O grafico abaixo, mostra o percentual de moradores urbanos com acesso
a agua ligada a rede de esgoto sanitdrio adequado - Bom Jardim -

1991/2000/2010.
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O IBGE considera adequado o saneamento de domicilios com
ligacdo a rede geral de esgoto, rede pluvial ou fossa séptica. Cabe
observar que o censo ndo registra se o esgoto coletado é tratado, nem
se 0 tratamento, quando ocorre, &€ de tipo primario, secundario ou
terciario.

Em 2015, o monitoramento dos corpos de dgua doce da RH VII -
Rio Dois Rios, onde esta situado Bom Jardim, a partir da aplicacao do
indice de Qualidade He Agua - Igansf, calculado pelo Instituto Estadual
do Ambiente — Ineal8. A dgua de todos os pontos de coleta nesta regido
hidrografica estava apropriada para tratamento convencional visando ao
abastecimento publico.

Em relacdo aos residuos solidos, os municipios fluminenses, em
sua maior parte, fazem parte de arranjos regionaisl9 ou cohsorcios
publicos, consoante a Politica Nacional de Saneamento Basico - PNSB
(Lei Federal n° 11.445/2007) e a Politica Nacional de Residuos Solidos -
PNRS (Lei Federal n°® 12.305/2010). Esses modelos permitem” o
compartilhamento de servicos ou atividades de interesse comum,
permitindo maximizar os recursos humanos, infraestrutura e recursos
financeiros existentes em cada um deles, de modo a gerar economia de
escala. Segundo dados do Plano Estadual de Residuos Solidos - PERS,
Bom Jardim faz parte do arranjo regional Centro Fluminense e se
encontra no rol dos 69 municipios que dispdem seus residuos solidos
urbanos (RSU) em aterro sanitario20, situado no municipio de Santa
Maria Madalena.
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A Politica Nacional de Residuos Sdlidos estabelece a coleta seletiva
nos municipios, um instrumento importante para aumentar a vida util
dos aterros sanitdrios e diminuir os gastos com limpeza urbana. O
municipio de Bom Jardim, ndo conta com a coleta seletiva de seus
residuos solidos Urbanos.

Fonte: @ 2017 IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

€ 2017 Repositério de dados Elaitorais do TSE;
2 2016 Estudos Socicecondmicos dos mumicipios do Estado do rio de Janeiro - Tribunal de Contas do Estado Do Rio

de Janeirc — TCE/R.;

Educacao

Em 2015, os alunos dos anos inicias da rede publica da cidade
tiveram nota média de 5.2 no IDEB. Para os alunos dos anos finais, essa
nota foi de 4.2. Na comparacdo com cidades do mesmo estado, a nota
dos alunos dos anos iniciais colocava esta cidade na posicdo 39 de 92.
Considerando a nota dos alunos dos anos finais, a posigdo passava a2 40
de 92. A taxa de escolarizacao (para pessoas de 6 a 14 anos) foi de 97.4
em 2010. Isso posicionava 0 municipio na posicdo 59 de 92 dentre as
cidades do estado e na posicao 3079 de 5570 dentre as cidades do
Brasil.

Os graficos abaixo, contém dados sobre alguns indicadores na area
educacional referente® ac ano de 2015.
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IV - Perfil Epidemiolégico
Internacgoes

As principais causas de internacfes sdo apontadas na tabela 5 que
As doengas do aparelho
circulatorio, respiratorio, Lesdes/envenenamento e algumas outras
consequéncias de causas externas e digestivo, constituem-se nas causas
mais comuns de todas as internacdes, que no periodo supracitado
compreenderam um total de 5466 casos de internagoes.

compreende o periodo de 2014 a 2016.

Tabela 5 - Interna;ﬁes por Grupn de Causas (CID 10]

L:::;,::. :.::_:____. “ “ o, Ry ]
I. Algumas doencas mfe-::cmsas e

I_uasma rias 148 141 119, 408
'1I. Neoplasias (tumores) _ 77 72 55| 204
I11. Doencas sangue 6rgdos hemate | |

transt imunitar 17 14 18 49
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e ]
metabaolicas 94 92 87 273
V. Transtornos mentais e

| comportamentais 15 13 i 29
'VI. Doencas do sistema nervoso 43 44 43| 130
VII. Doengas do olho e anexos 2 4 2] 8
VIII.Doencgas do ouvido e da apdfise

“mastoide 2 0 0] 2
IX. Doencas do aparelho curculiaturm (1°) 304 294 282 , 880
X. Doengas do aparelho respiratério P& 212 221 666
XI. Doengas do aparelho digestivo 57 270 254 5_81‘
XII. Doencas da pele e do tecido .
‘subcutaneo _ 104 51 53 208
XIII.Doengas sist osteomuscular e tec k '

_conjuntivo 209 88 49| 346
'XIV. Doencas do aparelho geniturindrio | 106 197 184| 487
XV. Gravidez parto e puerpério 160 147 122‘ 429
XVI. Algumas afec originadas no

' periodo perinatal | 13 8 20 41
XVII.Malf cong deformid e anomalias ‘ .
cromossdmicas 8| 14| 5| 27
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin j

e laborat | 21 15 21 57
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IXIK. Lestes, envenenamento e
algumas outras consequencias de

.causas externas | 200 240, 172 612
|XX.Causas externas de morbidade e ' ' | |
'ﬂ‘;ortalldade 1 1 3] <
XXI. Contatos com sem;os de saude 7 8 9 24
_Total de Internagdes por ano 1821| 1925| 1720
Total de Internagdes no periodo 214 a 2016 N | 5466
Fonte: @ 2017 Sistema de Informaghes Hospitalares do 505 - SIHSUS

® 2017 Sistema de Apocio ao Relatorio anual de Gestao do SUS - SARGSUS

Mortalidade

A taxa de mortalidade infantil média na cidade é de 11.33
para 1.000 nascidos vivos. As internagdes devido a diarreias sdo de 1.5
para cada 1.000 habitantes. Comparado com todos 0s municipios do
estado, fica nas posicbes 55 de 92 e 15 de 92, respectivamente. Quando
comparado a cidades do Brasil todo, essas posices sdo de 2937 de 5570
e 1887 de 5570, respectivamente.

A tabela 6 mostra os Obitos ocorridos no Hospital Dr. Celso
Erthal nos anos de 2Q14 e 2016 e suas principais causas.

Taheia 6 - éhrtns acurrldns (CID 10)

I Aigumas doengas lnfecclosas e paraﬁltérlas ‘ . 3 6| 9]
II. Neoplasias (tumores) = 38| 34 72
II1. Doencas sangue org3os hemat e transt .
imunitar 3 2 S|
V. Doengas enddcrinas nutricionais e |
. metabdlicas 112 10| 22
V. Transtornos mentais e ccnmportamentals 1 3 4|
’j._f_I Doencas do sistema nervoso 8 9 17
VII. Doencgas do olho e anexos 0 0 0
VIII.Doengas do ouvido e da apofise mastdide 0 0 0
IX. Doencas do aparelho circulatdrio | 56 63 1 19|
X. Doengas do aparelho respiratorio 8 20 28
XI. Doencas do aparelho digestivo 7 18 25
XII. Doencas da pele e do tecido subcuténeo 0 0 0
XIII.Doencgas sist osteomuscular e tec ]
conjuntivo 0] 2| 2




XIV. Doengas do aparelho geniturinario 3] 9| 12|
|XV. Gravidez parto e puerpério 0 0| 0
XVI. Algumas afec originadas no periodo ‘ !
perinatal <! 3] 6
XVII.Malf cong deformid e anomalias | '
cromossomicas - 1 0 1
XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin e
laborat | 4 3 7]
XIX. LesOes enven e alg out conseq causas
externas ) 0 D' 0
XX.Causas externas de morbidade e
mortalidade 11 13| 24 ‘
XXI. Contatos com servigos de saude 0 0] 0!
Total de ébitos por ano (CID 10) 158, 195
Total de ébitos no periodo (CID 10)
- 353

Fonte: ® 2017 MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacae sobre Mortalidade - SIM

© 2017 Sistama de Apoio aa Relatério anual de Gestio do SUS — SARGSUS

Natalidade

A tabela 07 mpstra as condicdes de nascimento, tipo de parto e
pré-natal no periodo 2013 - 2016.

Tabela 07 - Informacodes sobre Nascimentos

Informacdes N | 201a4] 2015 2016
Numero de nascidos vivos 364 387 318 |
Prematuridade 3 36 2|

| Partos ceséareos 314]  340] 282
Maes de 10-19 anos 5| 4] 5
Partos vaginais 45 43 '34‘

Fonte: ® 2017 Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos — SINASC

V - Rede Fisica de Saude e Recursos Humanos

Entre servidores efetivos e comissionados, estdo lotados na
Secretaria Municipal de Saude um total de 202 (duzentos e dois)
servidores, divididos por diversos cargos, conforme demonstrado no
qguadro abaixo.
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—
CARGO

NUMERO DE SERVIDORES POR
CARGO

AGENTE DE COMBATE A ENDEMIAS

m-

AGENTE DE SAUDE

L
o

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

| ASSISTENTE SOCIAL

J

EY

AUXILIAR ADMINISTRATIVO I

| AUXILIAR ADMINISTRATIVO II

| AUXILIAR DE ENFERMAGEM

| AUXILIAR DE SERVIGOS DE SAUDE

'AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS I

1

qu-»r-*

|©

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS II

BIOLOGO

CARGO COMISSIONAO

-

ENFERMEIRO

| FARMACEUTICO

| FISCAL SANITARIO

FISIOTERAPEUTA

 FONOAUDIOLOGO

I_MEDICD CARDIOLOGISTA
'MEDICO CLINICO GERAL

MEDICO GENERALISTA

MEDICO GINECOLOGISTA E
OBSTETRICIA

| MEDICO NEONATDLDGISTA

'MEDICD NEUROLOGIA

' MEDICO DTDRRINOLARINGDLDGISTA

MEDICO PEDIATRA

Lkl

= f= = LR

b

' 'MEDICO VETERINARIO

MOTORISTA

[

MUSICOTERAPEUTA

-

[N_N

(9]

ODONTOLOGO

ODONTOPDIATRA

| PSICOLOGO

SERVENTE

TECNICO EM ENFEHM.AGEM

 TECNICO EM HIGIENE DENTARIA

TECNICO EM LABORATORIO

TECNICO EM PROTESE

TESQUREIRO

| ZELADOR

|
[ = |-|-J‘b- \Jla—l o0

fa—
-]



| TOTAL DE SERVIDORES | 202|

Fonte: © 2017 - Departamento de recursos Humanos da Prefeitura Municipal de Bom JardimRJ

A Rede Fisica, prestadora de servicos ao SUS no municipio, é
composta por estabelecimentos publicos e privados. Destes, apenas uma
umdade encontra-se sob gestan dupla.

UNIDADES FISICAS DA REDE DE SAUDE
Centro de Saude José Alberto Erthal
’Ei'hica da Familia Alvaro Daniel Nunes Guimaraes
PSF Veloso ' J
' PSF Jardim Boa Esperanca
"PSF Sao Miguel |
PSF Alto de Sao Jose
PSF Sdo José
PSF Barra Alegre
' PSF Banquete J
' Sub Posto de Santo Antonio _
Posto Odontoldgico de Banquete
CEO (Centro de Especialidades Dduntnlé_gicas)
Centro de Reabilitagdo Samuel Souza (fisioterapia)

Centro de / Atengao Psicassocqal [CAPS} _
Centro de Reabilitagao Psicossocial (CREAPSIS) _ .;l
' Farmacia Municipal ] .

|Pmnto Socorro para Urgéncia/Emergéncia/Hospital (Hospital Dr Celso
Erthal)

O municipio ndo possui nenhuma Unidade de Saude sob® Gestdo
Estadual ou Federal.

Atencdo Basica

A rede municipal de saude de Bom Jardim € constituida
principalmente por unidades de atencdo bdsica, contando com sete
unidades de Saude da Familia (ESF de Alto de S3do José, Banquete, Barra
Alegre, Jardim Boa Esperanca, Sdo José, Sdo Miguel e Veloso). A
estratégia salde da familia, com a participagdo dos agentes comunitarios
de saude (ACS), pretende superar o antigo modelo exclusivamente
centrado na doenca, passando a uma agdo preventiva que devera
sempre se integrar a todo o contexto de reorganizacdo do sistema de
saude. Conforme o Ministério da Saude, a estratégia saude da familia
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favorece a reorientacdo do processo de trabalho, com maior potencial de
aprofundar os principios, diretrizes e fundamentos da atencdo basica, de
ampliar a resolutividade e impacto na situacdo de salude das pessoas e
coletividades, além de propiciar uma importante relacdo custo-
efetividade. Um ponto destacado e o estabelecimento de uma equipe
multiprofissional (equipe de saude da familia - ESF) composta por, no
minimo: médico generalista, ou especialista em saude da familia, ou
medico de familia e comunidade; enfermeiro generalista ou especialista
em saude da familia; auxiliar ou técnico de enfermagem; e agentes
comunitarios de salde.

Tabela 10: Situacao do Programa Saude da Familia em 2015

[ ' AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE |

| TETO | CREDENCIADOS PELO | IMPLANTADOS | PROPORGAO DE COBERTURA
MINISTERIO DA SAUDE | POPULACIONAL ESTIMDA |

I__ 64 58 i 49 100% N

EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA

TETO | CREDENCIADOS PELO | IMPLANTADOS [ PRDPDRC&D DE COBERTURA 1
| MINISTERIO DA SAUDE | PDPULACIDNA_L ES";'IMDA_
13 | 8 i 6 B 80% N

Fonte: © 2016 Esudes Socioecondmicos dos municipios do Estado do rio de Janeiro - Tribunal de Conlas do

Estado Do Rio de Janeing - TCE'RJ;

Nos ultimos anos a SMS de Bom Jardim fez investimentos
importantes para fortalecer a Atengdo basica. Como resultado, podemos
no atendimento ao pré-natal, no atendimento a saude da mulher, tha
atencdc ao portador de diabetes e hipertensao arterial. Ainda assim,
continuamos com indicadores praticamente inalterados no que diz
respeito as internagdes em criangas menores de 5 anos; as internagoes
por doencas cardiovasculares permanecem nos mesmos patamares,
transcrevendo o pouco investimento em promogdo da saiude. Ha ainda a
guestdo da necessidade da implementacdo de instrumentos de controle
mais eficientes no tocante a produgdaoc das unidades municipais, bem
como em relagdo a qualidade do atendimento oferecido.
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Acreditamos que o empenho da equipe atual, um maior
investimento no aperfeicoamento da qualidade das ESFs, treinamento
apropriado para os gestores locais e 0os demais trabalhadores da salde
serdo a chave para que possamos ultrapassar as dificuldades, qualificar a
gestao e atender ainda melhor ao cidaddo sob 0s nossos cuidados.

Atencao Especializada

A rede municipal de saude ainda conta com dois Centros de Salde
(Centro de Saude Jose Alberto Erthal e Clinica da Familia); Onde sdo
realizados atendimentos especializados em Angiologia, Clinica Geral,
Pediatria, Ginecologia e Obstetricia (pacientes de alto risco), Neurologia,
Cardiologia, Assistente Social, Otorrinolaringologia e Gastroenterologia.
Estes Centros de Saude, atendem aos pacientes que sdo encaminhados
pela Atengao Basica por meio de guias de referéncia e contra-referéncia.

Ainda com relacdo a Atengdo especializada, observa-se a falta de
especialidades como Urologia, Oftalmologia, Ortopedia, especialidades
estas que demandam de grande procura por parte da populagao.

Dois Consultérios isolados (Posto Odontolégico de Banquete e
Subposto de Santo Anténio).

Trés Centros de Especialidades (Centro de Reabilitagéo Samuel
Souza, CREAPS e CEQO); um Centro de Atencao Psicossocial (CAPS)

Centro de Reabilitacao Samuel Souza (Fisioterapia)

Funcionando de segunda a sexta-feira, das 07 as 17 horas, o
servigo de Fisioterapia foi criado no ano de 1993 apés concurso ‘publico,
sendo admitido 02 profissionais fisioterapeutas. Apos varios anos de
funcionamento precario em uma sala do Centro de Saude José Albefto
Erthal, foi criado o CENTRO DE REABILITACAO SAMUEL SOUSA em
fevereiro de 2000. Com o passar dos anos e com o avancgo tecnologico
dos servigos médico/diagnosticos, houve a necessidade de contratacdo
de mais profissionais, ja que a demanda de pacientes € sempre
crescente. Em margo de 2006 o servico foi transferido para outro prédio
no centro da cidade,sendo um local de melhor Acesso principalmente
para os idosos e portadores de necessidades especiais. Em meados de
2014, fomos contemplados com um espaco excelente e acessivel no CIS-
Centro Integrado de Saude localizado no Bairro Maravilha.
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E uma Unidade de Referéncia em Reabilitacdo Fisica, nivel de
atencdo secundaria (baixa e média complexidade), estruturada e
administrada pela Prefeitura Municipal de Bom Jardim- RJ, vinculada ao
SUS. A estrutura foi organizada para prestar atendimento a individuos
que demandam de Reabilitacdo Fisica de todas as faixas etarias. As
acbes sdo desenvolvidas por equipe de trés fisioterapeutas, visando a
reabilitagdao global do individuo, a prevencdo, a qualidade de vida,
priorizando-se a humanizagdo do tratamento e a satisfagdo do usuario
com os servigos prestados pela Unidade.

O agendamento é feito direto com os profissionais da Unidade por
agenda interna do CRSS conforme vagas disponiveis. O Fluxc de
Atendimento do CRSS inicia-se com a entrada do paciente na rede de
assisténcia especializada se da com a insergdo do mesmo na fila interna,
aguardando a chamada para realizacao do procedimento solicitado. Os
pacientes de Urgéncia sdo atendidos como prioridade, assim tambem os
pacientes da Melhor Idade (acima de 60 anos).

Ha também um profissional que realiza atendimento domiciliar para
pacientes acamados.

1- PERFIL DOS PACIENTES:
Pacientes em sua maioria acima de 50 anos acometidos por
patologias de origem neuroldgicas,

2- FILA DE ESPERA:

Quando surge novo paciente ocorre um remanejamento dos
pacientes mais antigos e sem possibilidade de evolugdo. O Profissional
vai a residéncia do paciente somente de 15 em 15 dias, e orienta ao
cuidador gquanto as atividades que deverdo ser realizadas até a proxima
visita.

No ano de 2005, com 0 compromisso de levar os servigos de saude
aos mais necessitados, também foi incluido a Fisioterapia no Progra?ﬂa
de Saude da Familia, tendo sido um ganho importante para a classe e as
comunidades assistidas. O paciente tem direito a uma visita semanal,
onde o profissional evolui no prontuario do mesmo, sendo estes restritos
ao leito ou restrito ao lar.

A Estrutura Fisica da unidade € composta por uma Sala de
Recepcdo, uma Sala de avaliacdo, duas Salas de Atendimento (masculino
e feminino), uma Sala para Atendimento de cinesioterapia, uma Sala
para atendimento de mdos, um banheiro de Servidores, 02 banheiros de
Usudrios (sendo um para deficientes), Copa, um depdsito.
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Fonte: © 2017 Coordenagio de Servigos da Fisiglerapia

Saude Mental (CAPS) e (CREAPSIS)

A Rede de Saude Mental estd organizada a partir do Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) e Centro de Reabilitagdo Psicossocial
(CREAPSIS), contemplando o atendimento ao usudrio/paciente nos
momentos de sofrimento psiquico de forma a buscar a integralidade do
cuidado.

Obedecendo a Portaria n® 336/2002, o CAPS é responsavel pela
organizacao da demanda e da rede de cuidados em saude mental com
enfoque comunitario, territorial, com atividades de reinsergéo social e
reabilitadoras. O atendimento é ofertado para pessoas com transtornos
mentais severos e persistentes e usuarios de alcool e outras drogas
dentro de sua area territorial.

O CAPS desenvolve atividades coletivas e individuais, oferecendo
0s seguintes servicos: Atendimento em grupos (psicoterapia, familiares,
usudrios de alcool e outras drogas, suporte social), atendimento
individual (medicamentoso, procedimentos de enfermagem, orientacao,
psicolégico, psiquidtrico), Assembleias, visitas domiciliares e
institucionais, atividades comunitarias que visam a integracdo do
paciente na comunidade, sua reinsercao familiar e social, atividades em
oficinas terapéuticas e agdes de matriciamento com a rede de atencdo
basica.

Atualmente, o CAPS esta localizado na Avenida Valter Vendas
Rodrigues, 188 - Campo Belo, Bom Jardim-Rj. E constituido por uma
equipe multiprofissional, composta por duas psicélogas, uma assistente
social, um médico psiquiatra, uma enfermeira e um técnico de
enfermagem. =

O Centro de Reabilitagdo Psicossocial (Creapsis) oferece
atendimentos de psicologia, fonoaudioclogia e musicoterapia. Esta situado
a Avenida Tancredo Neves, 441, Edificio Filinho, Bairro Maravilha, Bom
Jardim-Rj.

A equipe de profissionais € composta por quatro psicélogos, uma
fonoaudidloga e uma musicoterapeuta.

O acesso aos servicos de Saude Mental no CAPS e Creapsis se da
por demanda espontanea ou referenciada por outros servigos como:
Rede de Atencdo Basica, Creas, Cras, Conselho Tutelar, Escolas, Servicos
de Acolhimento Institucional, Hospital e Eﬁrgﬁos do Judiciario.
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Fonle: © 2017 Coordenagio de Sadce Mentzl

Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO)

Funcionando em unidade anexa ao Centro de Saude Jose Alberto
Erthal, na Avenida Venancio Perira Veloso, 78 - Centro, contanto com 03
profissionais dentistas, o CEO atende com as sequintes especialidades:
Endodontia, periodontia, cirurgia oral menor, atendimento a paciente
com necessidades especiais. O atendimento de urgéncia e emergéncia é
realizado pelas Equipes de Saude Bucal no primeiro horario (matutino e
vespertino). Os pacientes que chegam depois deste horario, sao
medicados e orientados a procurar atendimento no prdoximo horario
reservado para estes casos, exceto 0s casos de abcesso e hemorragia,
que sdo atendidos imediatamente.

Os pacientes especiais ef/ou com necessidade de tratamento sob
anestesia geral, sdo referenciados ac Hospital Dr. Celso Erthal.

Os pacientes sao direcionados ao CEO por meio de guias de
referéncia e contra-rgferéncia emitidas pelas equipes de Atencao Basica
da Saude Bucal, seguindo os protocolos elaborados.

Fonte: & 2017 Coordenacio de Servigos Cidoniologicos;

Hospital (Hospital Dr Celso Erthal) .
O pronto Socorro para Urgéncia/Emergéncia/Hospital (Hospital Dr

Celso Erthal), responsavel pelo primeiro atendimento no caso das

urgéncias e pelas internacbes nas quatro clinicas basicas, com leikos

distribuidos de acordo com a tabela 11.

Tabela 11: Distribuicdo de Leitos Hospitalares por Clinicas

Leitos ]
‘ Leitos Existentes . Leitos SUS
'CIRURGIA GERAL _ 14, 13
 NEONATOLOGIA _ 5] M.
'CLINICA GERAL i 23| 20
UNIDADE INTERMEDIARIA _ 2 2
OBSTETRICIA CLINICA 8| BORE -
_PEDIATRIA CLINICA 11 10

[t
L



/CRONICOS L 1
'PSIQUIATRIA 2] 2]
CIRURGICOS HOSPITAL DIA | | 1)
Total de Leitos (GERAL MENOS ]
'COMPLEMENTAR) 65 60

Fonte: © 2013 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Szide - CNES;

2017 E-SUS

Central de Controle, Avaliacao e Regulacao

A Regulacdo do municipio funciona de segunda a sexta-feira no
horario de 09:00hs as 17:00hs em prédio anexo ao Centro de Saude
Jose Alberto Erthal, na Avenida Venancio Pereira Veloso, 78 - Centro. No
complexo regulador é feita a liberagdo de exames de média e alta
complexidade, exames laboratoriais solicitados por todas as unidades da
Atencdo Basica e dos Centros de saude da rede municipal. A utilizacdo
dos sistemas SISPPI, SISREG e SER, também sdo executadas neste
local.

A Rede de Média e Alta Complexidade, com todos os exames e
procedimentos compreendidos na mesma, € regulada pela Secretaria
Estadual de Saude e/ou atraveés da Programacao Pactuada Integrada
(PPI). A PPI do Municipio é planejada e avaliada pelo Setor de Regulacdo,
Controle e Avaiiagéc‘da Secretaria Municipal de Saude (SMS), utilizando
0 Sistema SISPPI, SISREG e SER para atendimento da demanda local. A
oferta de servicos é insuficiente para atender a demanda municipal,
sendo necessaria a contratacdo de servicos complementares de saude,
sobretudo de exames Complementares de Imagens de Meédia e Alta
Complexidade e dos exames diagnosticos complementares labosatoriais
nas areas de Patologia Clinica, Citologia, Anatopatologia e Microbiologia.

Fonte: @ 2017 Direcao de Controle, Avaliagan e Fegulagao
®

Vigilancia em Saude

A Vigilancia Municipal de Saude de Bom Jardim esta localizada na
Praca Governador Roberto Silveira, 44, 3° Andar, Centro, Bom Jardim,
no preédio da Prefeitura Municipal. Conta, atualmente, com os seguintes
profissionais:

e  VIGILANCIA SANITARIA - 02 Farmacéuticos; 01 Bidloga, 01
Veterinario e 02 Fiscais Sanitarios, 02 Profissionais Administrativos.
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. VIGILANCIA AMBIENTAL - 01 Guarda de Endemias e 06 Agentes
Comunitarios de Endemias.

»  VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA - 01 Enfermeira, 01 Psicéloga, 02
Profissionais Administrativos.

As acOes de Vigilancia em saude compreendem:

« VIGILANCIA SANITARIA - Fiscalizacdo, inspecdo e liberacdo de
alvara sanitario;

» VIGILANCIA AMBIENTAL - AcBes de prevencdo, com tratamento
ciclico de combate a Dengue; vigildncia de vetores de arboviroses e
zoonoses; Acdes de controle da populacdo de roedores urbanos
(desratizacdo); Controle da qualidade da dgua, exceto nascentes; acdes
de imunizagao contra a raiva animal (Cées e gatos).

» VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA - AcBes de notificacdo, investigacdo
e controle de agravos a salude; Manutencdo dos programas de controle
de doengas conforme determinado pelo MS (Tuberculose, Hanseniase e
Tabagismo), Acbes de Imunizagdo atraves de rotinas e campanhas de
vacinacao.
[ ]

A tabela abaixo as taxas de cobertura atingida nos anos de 2013 a
2016 em relacdo as vacinas aplicadas.

R :_;_I;:;.;::.-5'515555;'::-"' m ....... _.;;.5;';:_-,::555155:-; ._' B -':'_.‘:;_;'E'E-';---T ~ w . . ]
12013 ) 73,61 |
12014 - 88,99

2015 e 8394
L2016 B 61,91

Fonte: @ 2017 Frogra Nacional de imunizagao - PNI

Obs.: Todas as vigilancia compdem uma sé equipe multidisciplinar,
responsavel tanto pelas acdes quanto pela alimentacdo dos sistemas de
informagao.

0O atendimento a populacdo é feito através de Protocolo Geral da
PMBJ, de denuncias na Ouvidoria Municipal e demanda esponténea.

Fonte: = 2017 Coordenacao de Vigilancia am Salide;



Servigos Farmacéuticos

A Farmacia Municipal de Bom Jardim situada & Av Presidente
Tancredo Neves, n®. 441 Edificio Filinho - Bairro Maravilha, funcionando
de segunda a sexta - feira de 8:00 as 17:00 horas, oferecendo
medicamentos basicos que a populacdo recebe apresentando a receita do
SUS e o Cartdo SUS, leites especiais para pacientes com doencas
especificas, fraldas para pacientes acamados, fitas e o aparelho de
glicemia, medicamentos especiais, todos disponiveis & pacientes com
baixa renda e com processos administrativos que forem aprovados pala
Assistente Social, atende ainda processos a judiciais.

A farmacia dispensa ainda, medicamentos a pacientes cadastrados
no Polo CEAF/R], também dispensa anticoncepcional, insulinas, com
apresentacdo de receita dos SUS, adesivos anti-tabagismo para
pacientes que fazem parte dos grupos de acolhimento nos postos de
saude, tratamento para Tuberculose, Hanseniase & pacientes notificados
com a doenca. Todos fornecidos pelo Estado do Rio de Janeiro.

A equipe da farmacia € composta por 2 farmacéuticos, uma auxiliar
administrativa e 4 atendentes.

Fonte: @ 2017 Coordenacdo de Servicos Farmacéuticos

VI - FORMULACAO DOS OBJETIVOS, DIRETRIZES E METAS,
MONITORAMENTO, CONTROLE E AVALIACAO DAS ACOES

Em seu conteudo o PMS deve ter a andlise de situagdo de saude do
municipio, as acles para alcancar objetivos, diretrizes e metds, bem
como os respectivos indicadores e a descricdo do processo de
monitoramento e avaliagao.

Definido como instrumento de planejamento em sadde, o PMS esta
previsto como obrigatério na Portaria n® 2135/13, e se trata de
importante ferramenta de gestdo, e sua elaboragdo sera orientada pelas
necessidades de saude da populagdo.

O PMS considerou as diretrizes definidas pela Conferéncia Municipal
de Saude, foi submetido a apreciagdo e aprovagdo do Conselho Municipal
de Saude no primeiro ano deste governo e serda um instrumento
norteador das agOes da gestao municipal de saude, este Plano Municipal
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de Saude tem como proposta a melhoria da qualidade dos servicos
prestados a populagdo através de suas agoes estrategicamente tragadas.
A implementacao, o acompanhamento e o controle das acdes realizadas
terdao como ponto de partida os objetivos e indicadores propostos para
cada area. A avaliagdo sera realizada anualmente através do Relatorio
Anual de Gestao. Com base nos dados qualitativos e quantitativos a
equipe técnica analisara os resultados de cada acdo proposta. Dessa
forma, a equipe técnica atuara monitorando a implantacdo, o
desenvolvimento e avaliando todo o processo deste plano.
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